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I Vorwort 

Wissenschaftliches Arbeiten stellt für viele Student*innen gerade zu Beginn des Studiums eine 

große Herausforderung dar. Zum wissenschaftlichen Arbeiten zählen u.a. das Recherchieren, 

Lesen und das Schreiben eigener Texte. Diese Texte, z.B. in Form von Hausarbeiten, Essays oder 

Forschungsberichten müssen die formalen Standards wissenschaftlichen Arbeitens einhalten. 

Dabei geht es nicht nur darum, bereits Geschriebenes ordentlich zu zitieren, sondern eigene 

Gedanken in Anlehnung an die gewählte Forschungsfrage kritisch zu diskutieren und möglichst 

argumentativ – oder auch empirisch – zu belegen. Der vorliegende Studienbrief gibt einen Über-

blick über die Techniken des wissenschaftlichen Arbeitens. Geschrieben wurde dieser Studien-

brief in der ursprünglichen Fassung von Peter Baumgartner und Sabine Payr. Prof. Dr. 

Baumgartner ist Soziologe und leitete Anfang des Jahrtausends an der FernUniversität in Hagen 

das Lehrgebiet Bildungstechnologie. Seine Arbeitsschwerpunkte umfassen Lehr- und Lerntheo-

rien, (Hochschul-)Didaktik, Evaluationsmethodik, Evaluation interaktiver Lernsoftware und Ler-

numgebungen sowie e-Learning und Blended Learning. Sabine Payr ist Linguistin und hat in 

verschiedenen Projekten zum Medieneinsatz in der tertiären Bildung gearbeitet und Forschun-

gen zu sozialen Mensch-Roboter-Interaktionen und zum Lernen durchgeführt. 

Der Studienbrief wurde von Nora Berner, M.A., wissenschaftliche Mitarbeiterin am Lehrgebiet 

und Prof. Dr. Julia Schütz, Lehrgebietsleiterin der Empirischen Bildungsforschung vollständig 

überarbeitet und in vielen Beispielen aktualisiert. Dr. Sandra Caviola vom Wissenschaftlichen 

Fachreferat für Bildungswissenschaft, Psychologie, Soziologie stellte Informationen zur Recher-

che in der Universitätsbibliothek zur Verfügung. Eine gendergerechte Schreibweise wurde einge-

führt.  

Häufig existiert eine große Unsicherheit im wissenschaftlichen Schreiben und im Verfassen von 

Hausarbeiten bzw. Abschlussarbeiten. Dies liegt mitunter daran, dass es nicht nur den einen, 

„richtigen“ Weg gibt, sondern viele unterschiedliche Zitationsstile, Gliederungsvorschläge oder 

formale Standards. Informieren Sie sich vor dem Schreiben über die präferierte Zitationsweise. 

Hinweise finden sich häufig auf den Homepages der Lehrgebiete. Generell gilt aber: Die Zitation 

muss in Ihrer wissenschaftlichen Arbeit einheitlich sein. 

Dieser Studienbrief bietet Ihnen eine Grundlage und Arbeitshilfe, damit Sie in Ihrem Studium 

Sicherheit im wissenschaftlichen Arbeiten erlangen – und ggf. flexibel auf die unterschiedlichen 

Anforderungen reagieren können. 
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II Zusammenfassung 

Dieser Studienbrief umfasst eine Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten. Der Studienbrief 

möchte Ihnen die Logik der Recherche näherbringen und geht auf die Wichtigkeit der Verbin-

dung von sinnstiftendem Lesen und argumentativem Schreiben ein. Anhand der praxisorientier-

ten Aktions- und Prüftabellen können Sie Ihr eigenes Vorhaben (z. B. Hausarbeit, Bachelorarbeit) 

kontrollieren. Die Übungsaufgaben am Ende eines jeden Kapitels helfen Ihnen dabei, sich die 

einzelnen Schritte des wissenschaftlichen Arbeitens praxisnah anzueignen. Musterlösungen zu 

den Übungsaufgaben befinden sich im Anhang. Zudem befindet sich am Ende des Studienbriefs 

eine kommentierte Bibliographie, die eine Auswahl geeigneter Publikationen zum wissenschaft-

lichen Arbeiten beinhaltet. 

Baumgartner/Payr geben in Kapitel 1 „Konzipieren“ Tipps und Hilfen für den Weg von der ers-

ten Idee über die Themenfindung und -eingrenzung bis zum Exposé einer wissenschaftlichen 

Arbeit. Dies können jedoch nur relativ allgemeine Vorschläge sein, denn konzeptionelle Arbeit 

erfordert Kreativität und lässt sich mit formalen Verfahrensregeln nicht vollständig beschreiben. 

Dabei sollten Sie beachten, dass die Vorgehensweise je nach Art Ihrer wissenschaftlichen Arbeit 

(rein theoretisch angelegte Arbeit vs. empirische Forschungsarbeit) variiert. Der Exkurs in Kapitel 

1.6 erläutert daher die Konzeptentwicklung einer Forschungsarbeit. 

Auf die systematische Suche und Sammlung von Literatur wird in Kapitel 2 „Recherchieren“ 

eingegangen. Sie haben zwar beim Konzipieren bereits eine vorläufige Umschau vorgenommen, 

müssen nun aber die Quellen systematisch für Ihre wissenschaftliche Arbeit zusammenstellen. 

Darüber hinaus wird die Erstellung einer Leseliste beschrieben und Wege, wie am besten die von 

Ihnen benötigte Literatur beschafft werden kann. 

Nach der Beschaffung der Literatur muss diese gesichtet und gelesen werden. Dabei gibt es vier 

Lesestufen, die die Autor*innen in Kapitel 3 „Lesen und Notieren“ erläutern. Hierbei sollten Sie 

die Texte, die Sie lesen auch immer sichtbar bearbeiten (z. B. farbliche Markierungen), um später 

die für Sie wichtigen Stellen herausfiltern zu können. Nun ist das Material gesammelt, gelesen 

und ausgewertet. Anschließend wird das Ergebnis Ihrer wissenschaftlichen Arbeit niederge-

schrieben. In Kapitel 4 „Schreiben“ geht es daher um die Frage, wie Sie Ihre Gedanken zusam-

menhängend, nachvollziehbar und verständlich verschriftlichen. Der erste Teil des Kapitels be-

schäftigt sich mit der inneren Form der Arbeit, die „äußere Form“ – also das Einhalten formaler 

Anforderungen und die ansprechende Gestaltung – behandeln die Autor*innen in Kapitel 4.4 

„Glätten und Fertigstellen der Arbeit“. 

Abschließend werden in Kapitel 5 „Zitieren“ die Regeln des Zitierens sowie die Erstellung des 

Literaturverzeichnisses und die Verwendung von einer Literaturverwaltungssoftware behandelt. 

Diese Regeln sollen sicherstellen, dass eigene und fremde Gedanken sauber voneinander ge-

trennt werden und Ihre Rezeption fremder Werke überprüfbar und nachvollziehbar ist. Gutes, 

wissenschaftliches Arbeiten schließt das plagiieren (abschreiben) aus. Ebenfalls werden in diesem 

Kapitel Zitationsregeln in Anlehnung an den APA-Standard 6th Edition (American Psychological 

Association) vorgestellt.  
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III Lernziele 

Mit der Bearbeitung dieses Studienbriefes sind folgende Lernziele verbunden:1 

 

Wissen 

- Sie wissen, wie und wo Sie systematisch nach wissenschaftlicher Literatur suchen. 

- Sie wissen, dass wissenschaftliche Texte formalen Standards unterliegen. 

- Sie können zentrale Standards konkret benennen. 

 

Verstehen 

- Sie können ziel- und themengerichtet lesen und gelesene Texte strukturieren. 

- Sie können den fachlichen Informationsgehalt eines Textes herausfiltern und auswerten. 

 

Anwenden 

- Sie können eine wissenschaftliche Fragestellung zu entwickeln. 

- Sie sind in der Lage, ein eigenes Schreibprojekt zeitlich und inhaltlich zu planen. 

- Sie können eigene Texte systematisch, nachvollziehbar und verständlich verfassen. 

- Sie können formale Anforderungen einhalten und die Arbeit ansprechend gestalten. 

- Sie können Zitationsregeln anwenden und ein Literaturverzeichnis erstellen. 

 

Beurteilen/Bewerten 

- Sie können unterschiedliche Textgattungen voneinander unterscheiden. 

- Sie sind in der Lage die Wissenschaftlichkeit der gelesenen Texte zu beurteilen. 

- Sie können Quellenkritik üben. 

- Sie können gelesene Texte kontextualisieren. 

 

  

_________________________________________________ 

1 Die Lernziele orientieren sich an der Lernzieltaxonomie nach Bloom. 

http://www.edpsycinteractive.org/topics/cognition/bloom.html



