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1. Einfiihrung:

In den vorangegangenen Kurseinheiten haben wir Konzepte von Minnlichkeit im
englisch-preuflischen Vergleich betrachtet und uns einer speziellen Subspezies
von Minnern, dem "Hagestolz", sowohl auf der Ebene der gesellschaftlichen Dis-
kussion als auch der Selbstwahrnehmung gendhert.

In der folgenden Kurseinheit soll es erneut um Vorstellungen von Ménnern und
Minnlichkeit gehen, wie sie sich in den zahlreichen Romanen der deutschen Au-
torin Hedwig Courths-Mabhler (eigentlich Ernestine Friederike Mahler) zu Beginn
des 20. Jahrhunderts finden lassen. Hedwig Courths Mahler (1867 - 1950) ist im-
mer noch die meistgelesene Autorin Deutschlands iiberhaupt. Zwischen 1904 und
1935 schrieb sie 209 Unterhaltungsromane, die ausschlielich von Liebesleid und
Liebesgliick handeln und in denen das Happyend stets garantiert ist. Bis zum heu-
tigen Tag erreichten ihre Biicher eine Auflage von tiber 80 Millionen, sie wurden
in dreizehn Sprachen iibersetzt, u. a. ins Franzosische, Niederldndische und sogar
Ungarische.1 In der Literaturwissenschaft werden sie zur Trivialliteratur, hierbei
zur Gattung der Frauenromane gezdhlt. Thre Werke erschienen nicht nur als Bii-
cher, sondern zunéchst auch als Fortsetzungsromane im Feuilleton fast aller deut-
schen Tageszeitungen; zudem wurden sie auch in speziellen Romanzeitschriften
publiziert, die sehr erfolgreich waren, um 1900 existierten in Deutschland etwa
ein Dutzend solcher Zeitschriften.? Einem breiten Leserinnenkreis zuginglich
gemacht wurden ihre Werke auch durch den damals florierenden Leihbuchhandel,
in dem ihre Romane stark nachgefragt waren. Wihrend des Ersten Weltkrieges
wurden diese zudem in Feldpostkartenformat zu Hunderttausenden an die Front
geschickt.3

Am Ende des 19. Jahrhunderts gibt es eine Flut von schriftstellernden Frauen, in
starkem Mafe sind dabei adlige Frauen vertreten, aber auch biirgerliche Frauen
publizieren und verdienen sich damit ihren Lebensunterhalt, zumal in der Zei-
tungslandschaft ein grofer Bedarf an eingidngigen und spannenden Feuilletonro-
manen in Fortsetzung herrschte.* Hedwig Courths-Mahler hebt sich durch ihre
Herkunft aus einem kleinstéddtisch proletarischen Milieu von diesen Frauen ab.
Fiir Courths-Mahler wird immer als Vorbild die Eugenie Marlitt der ,,Gartenlau-
be*, der bekanntesten Familienzeitschrift im letzten Drittel des 19. Jahrhunderts,
angesehen, obwohl letzterer stets ein hoheres literarisches Niveau zugebilligt
wird. Als weitere Nachfolgerinnen werden Wilhelmine von Heimburg (eigentlich
Bertha Behrens, 1850-1912) und Nataly von Eschstruth sowie die ebenfalls Adli-

1 Siegfried M. Pistorius, Hedwig Courths-Mahler. Ihr Leben. Bergisch Gladbach 1992, S. 114.
2 Andreas Graf, Hedwig Courths-Mahler, Miinchen 2000, S. 90.
3 Ebenda, S. 96-97.

4 Strecker, Gabriele, Frauentriume Frauentrinen. Uber den deutschen Frauenroman, Weilheim
1969, S. 79.
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ge Eufemie von Adlersfeld Bellerstrem (1854-1941) genannt5; auch sie hatten
eine grofe Leserinnengemeinde, auch sie schrieben Frauenromane, in denen der
Adel bzw. das Biirgertum eine Rolle spielte, mit dessen Milieu sie aber aus eige-
ner Herkunft vertraut waren; sie hatten einen weitldufigeren und authentischeren
Stil und beschrieben weniger stereotype Charaktere als die HCM-Romane. Aber
alle diese populdren Autorinnen erreichten bei weitem nicht den Verbreitungsgrad
von Hedwig Courths-Mahler.

Hedwig Courths-Mahler mit ihrem Mann Fritz 1898.

Biografie$

Hedwig Courths-Mahler wurde am 18. Februar 1867 als uneheliche Tochter einer
Frau aus der proletarischen Schicht des kleinen Thiiringischen Stddtchens Nebra
an der Unstrut geboren. Von der Mutter, die zeitweise als Prostituierte gearbeitet
hatte,” zu anderen Familien in Pflege gegeben und mit einer kaum vierjihrigen
Schulbildung begann sie bereits im Alter von siebzehn Jahren mit ersten Schreib-
versuchen. Thren Lebensunterhalt verdiente sich die junge Frau als Dienstméd-
chen, Verkduferin und offenbar auch als Pflegekraft bei einer dlteren wohlhaben-
den Dame in Leipzig, iiber die sie Zugang zur ,,Gartenlaube“ fand, der
beliebtesten biirgerlichen Familienillustrierte dieser Zeit. Die dort erscheinenden
Romane der Erfolgsautorin Eugenie Marlitt werden von der jungen Frau ver-
schlungen und inspirierten sie zu eigenen literarischen Versuchen im Bereich des
romantischen Frauenromans. Nach langer Verlobungszeit heiratete sie den Deko-
rationsmaler Fritz Courths, bald wurden zwei T6chter geboren. Die unsichere be-

3 Strecker, S. 78 u. S. 54-57

6 Lia Avé, Das Leben der Hedwig Courths-Mahler, Miinchen Wien 1990; Curt Riess, Kein Traum
blieb ungetrdumt. Der méirchenhafte Aufstieg der Hedwig Courths-Mahler, Miinchen 1974,
und die bereits zitierte Arbeit von Siegfried Pistorius; zu deren Einschitzung vgl. auch Graf,
S. 8.

7 Graf, S. 24.



rufliche Lage des Ehemannes brachte hiufige Umziige der Familie mit sich,
schlieBlich nahm sie ihren Wohnsitz in Chemnitz, wo sich die finanzielle Lage
kurzfristig entspannte. In den Kiinstlerkreisen, in denen ihr nun erfolgreicher
Mann verkehrte, machte Hedwig Courths-Mahler ihre wichtigste Bekanntschaft:
Sie lernte den Feuilletonchef des Chemnitzer Tageblatts Paul Hermann Hartwig
kennen, der von dem Manuskript ,Licht und Schatten* begeistert war und den
Roman in dieser Zeitschrift in Fortsetzung im Jahr 1904 veroffentlichte.

Sehr schnell wurde Hedwig Courths-Mahler zu einer gefragten Autorin. Bis zum
Jahr 1912 waren sechzehn Romane in Buchform vertdffentlicht worden, als Fort-
setzungsromane in verschiedenen Zeitschriften, in erster Linie ,.Die Hausfrau®,
sicherlich schon fiinfunddreiBig erschienen. Bald trug die Autorin den entschei-
denden Anteil zum Familieneinkommen bei. Seit 1907 kann man sie als Berufs-
autorin bezeichnen, der grofle Durchbruch gelang ihr 1912 — mittlerweile mit ihrer
Familie in Berlin lebend — spétestens mit dem Roman "Ich lasse Dich nicht", eine
Geschichte, in der die nicht standesgemife Liebe zwischen einem russischen
Fiirstensohn und einer deutschen Erzieherin im Mittelpunkt steht. Allein in
Deutschland wurden davon iiber eine Million Exemplare verkauft, ihre Werke
werden in tiber 13 Sprachen iibersetzt und sind auch im Ausland ein groBer Er-
folg.

Hedwig Courths-Mahler als junge Frau in Chemnitz mit ihren Tochtern Margarete und Friederike

Der Durchbruch
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Die Vielschreiberin erschrieb sich ein Vermogen — und verlor es wieder in Folge
des Ersten Weltkriegs und der anschliefenden Inflation zu Beginn der zwanziger
Jahre. Aber nun folgten in der Zwischenkriegszeit ihre produktivsten und erfolg-
reichsten Jahre — sie erschrieb sich die verlorenen Millionen zuriick und befand
sich bald auf dem Hohepunkt ihrer Karriere. Doch auch gerade wegen ihres gro-
Ben Erfolges wurde sie zur meistkritisierten Unterhaltungsschriftstellerin der
Weimarer Republik. Schon zeitgendssischen Literaturkritikern galt die Courths-
Mahler oder "Kotz-Malheur", wie sie ein besonders hartnidckiger Kritiker titulier-
te, als Inbegriff des schlechten Geschmacks, ihre Werke wurden als "Dienstmad-
chenlektiire” und die Autorin als "Kitschkonigin" verschrien. Ihre Leser und Lese-
rinnen aber kauften ihre Romane in Millionenauflagen. Einige ihrer Romane in
diesen Jahren gehorten zu den meistverkauften Biichern iiberhaupt, an der Spitze
liegt "Die schone Unbekannte" (1918) mit einer Gesamtauflage von 1.110.760
Exemplaren, dahinter "Eine Ungeliebte Frau" mit 1.039.474 bis 1941 verkauften
Exemplaren. Allein fiir "Die schone Unbekannte" erhielt die Autorin ein Honorar
von 113.000 Mark — Hedwig Courths-Mahler war mittlerweile vom Dienstméad-
chen zu einer reichen Frau geworden, die in der Berliner gehobenen Gesellschaft
verkehrte und sich als bescheidene, aber charmante und grofziigige Gastgeberin
bewdhrte.

Fiir die Zeit des Nationalsozialismus ist die Einschédtzung ihrer Person sehr wider-
spriichlich: Von ihren Téchtern und ihren (sich auf diese berufenden) Biografen8
wurde sie zur Widerstandskédmpferin hochstilisiert; eine zum 50. Todestag er-
schienene Biografie diente dagegen dem SPIEGEL dazu, sie als jemanden zu be-
schreiben, die sich dem Nazi-Regime ,,ungeniert angebiedert“9 habe, da sie nach-
weislich "forderndes Mitglied" der SS gewesen war.10 Zumindest ihre Tochter,
beide im {ibrigen ebenfalls schriftstellerisch tdtig, hatten aber unter dem NS-
Regime erheblich gelitten: Die &ltere Tochter Margarete, verheiratete Elzner,
wurde aus der Reichsschrifttumskammer ausgeschlossen, was einem Publikati-
onsverbot gleichkam, die zwei Jahre jlingere Tochter Frieda kam wegen ,,defétis-
tischer AuBerungen 1942 in ein Straflager, wo sie an einer Verletzung beinahe
gestorben wire. 11 Hedwig Courths-Mahler selbst schreibt nach einer Sperre durch
die Zensur nach 1935 keinen neuen Roman mehr. Thre Biicher werden nicht mehr
neu gedruckt, die Restauflagen aber immer weiter verkauft, und auch wéhrend des
Zweiten Weltkriegs im Feldpostformat an die Front geschickt. Der einzige Ro-
man, der nach dem Zweiten Weltkrieg erschienen ist, "Flucht in den Frieden"
(1948), ist die tiberarbeitete Fassung eines bereits in den 20er Jahren geschriebe-
nen Werkes.

8 Vgl. dazu Avé und Pistorius.

9 Der SPIEGEL vom 13.11.2000.
10 Graf, s. 126.

11 Ependa, S. 130.





